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6. Opiskeluhuolto

Tasséa luvussa maéartddn perusopetuslain mukaisesti opiskeluhuollon keskeisisté periaatteista

ja opetustoimeen kuuluvan opiskeluhuollon tavoitteista seké oppilas- ja opiskelijahuoltolaissa’**
maéédratyn opetuksen jarjestéjén opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisesta.

T&ssé luvussa kéytetdén oppilas- ja opiskelijahuoltolain késitteiston sijasta opiskelijasta kasitetta
lapsi ja oppilaitoksesta nimitystd esiopetus tai esiopetusyksikkd. Koulutuksen jarjestdjdén
viitataan kdasitteelld opetuksen jarjestdja. Perusopetuslain mukaisesta késitteestd oppilashuolto
kaytetdan ilmaisua opiskeluhuolto. Mité jéljempé&né todetaan hyvinvointialueesta, koskee myés

Helsingin kaupunkia145.

Opiskeluhuollolla®® tarkoitetaan lapsen hyvan oppimisen, hyvadn psyykkisen ja fyysisen

terveyden seké sosiaalisen hyvinvoinnin edistdmista ja yllapitdmistd sek& niiden edellytyksia

lisaavéd toimintaa esiopetuksessa. Lapsella on oikeus saada maksutta opiskeluhuolto!#’, jota

opetukseen osallistuminen edellyttdd. Opiskeluhuoltotyossé otetaan huomioon lapsen edun

ensisijaisuust#®,

Opiskeluhuoltoa toteutetaan opetustoimen ja hyvinvointialueen suunnitelmallisena yhteistydnéi“g

lasten ja heid&n huoltajiensa seké tarvittaessa muiden yhteistydtahojen kanssa. Opiskeluhuolto
on sekd yhteisdllistd ettd yksilokohtaista ty6td. Yhteiséllinen opiskeluhuolto on ennalta
ehkéisevdéd ja ensisijainen tapa toteuttaa opiskeluhuoltoa esiopetuksessa. Se on kaikkien
esiopetuksessa tybskentelevien ammattilaisten yhteinen tehtédvé. Liséksi lapsilla on oikeus
opiskeluhuoltopalveluihin, joita ovat ikdryhmélle tarkoitetut neuvolapalvelut sek& kuraattori-

ja psykologipalvelut'®®. Opiskeluhuoltopalvelut jérjestetdédn Idhipalveluna, jolle opetuksen
jérjestéjén tulee tarjota asianmukaiset tilat'°?.

6.1. Paikallisesti paatettavat asiat ja opetuksen
jarjestajan opiskeluhuoltosuunnitelma

Opetuksen jarjestéjén on laadittava opiskeluhuollon kokonaisuuden toteuttamiseksi opetuksen

jarjestdjan  opiskeluhuoltosuunnitelma®®?.  Jarjestéjékohtaisen  opiskeluhuollon  yleisesté
suunnittelusta, kehittdmisestd, ohjauksesta ja arvioinnista vastaa monialainen opiskeluhuollon
ohjausryhmal®3.  Opiskeluhuoltosuunnitelma  laaditaan  yhteistyéssa — 1%%esiopetuksen
ja opiskeluhuoltopalvelujen  henkiléstén, lasten ja heiddn  huoltajiensa  kanssa.
Hyvinvointialueella on terveydenhuoltolain mukainen yhteistyovelvoitel®® opetuksen jérjestajan
opiskeluhuoltosuunnitelman valmistelussa.

Opetuksen jérjestéjén opiskeluhuoltosuunnitelma korvaa opiskeluhuollon osalta paikallisen
opetussuunnitelman. Se siséltaa 1560petuksen jarjestéjékohtaisesti maaritellyt opiskeluhuoltotyén
tavoitteet ja keskeiset periaatteet sekd toimenpiteet opiskeluhuollon toteuttamiseksi
ja seuraamiseksi (omavalvonta) sekd esiopetusyksikkbkohtaisesti tarkennetut tiedot

144 Perusopetuslaki 14 § ja Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 § (377/2022)
145 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 1 § (1225/2020)
146 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 3 §
147 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 9 § (1225/2020)
148 YK:n Yleissopimus lapsen oikeuksista 1989
149 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 3 §
150 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 3 § ja 4 §
151 Terveydenhuoltolaki (1326/2010) 15 a § (378/2022) ja Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 9 §
152 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 §
153 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 14 §
154 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 §
155 Terveydenhuoltolaki 15 a §
156 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 §
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asiakokonaisuuksista 1-5. Opetuksen jérjestdjan tulee kuvata opiskeluhuoltosuunnitelmassa,
miten suunnitelman toteutumista esiopetusyksik6issé seurataan ja tarkistetaan™®” tarvittaessa.

Opetuksen jarjestdjan tulee valmistella kutakin koulutusmuotoa koskevan mééardyksen
mukainen opiskeluhuoltosuunnitelma. Opetuksen jéarjestadjé paéttdéd paikallisesti, miten tarvittavat
tiedot asiakokonaisuuksista kootaan ja miten esiopetusyksikdiden toimintaa niiden avulla
ohjataan. Opiskeluhuoltopalvelujen osalta tdmé tehd&én yhteistybssé hyvinvointialueen kanssa.

Suunnitelma liitetd&n kunnan lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelmaanl58.

Opetuksen jarjestéja vastaa’® siita, etta opiskeluhuollon toteuttamista, arviointia ja kehittdmista

varten suunnitelmassa on esiopetusyksikkokohtaisesti seuraavat tiedot (asiakokonaisuudet 1-5):

1) Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kéytettdvissa olevista
opiskeluhuoltopalveluista

Arvioon opiskeluhuollon kokonaistarpeesta ja kéytettédvisséd olevista opiskeluhuoltopalveluista
(ikdryhmélle  tarkoitetut  neuvolapalvelut — sekd  kuraattori- ja  psykologipalvelut)
kootaan tiedot kultakin esiopetusyksikoltd. Tiedot ilmoitetaan opetuksen jérjestdjan
opiskeluhuoltosuunnitelmassa opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten  henkilétyévuosina.
Arvioilla  varmistetaan  opiskeluhuoltopalvelujen riittévyysl60 huomioiden lasten ja

esiopetusyksikoiden tarpeet, terveystarkastusten ja henkiléstémitoitusten toteutuminen seka
palvelujen jarjestdminen maéaréajassa.

Arvio opiskeluhuollon kokonaistarpeesta

Arvioon kokonaistarpeesta siséltyvét yksilokohtaisessa ja yhteisollisessé opiskeluhuoltotydssé
sek& opiskeluhuollon yhteistyGssé tarvittavat resurssit. Kokonaistarpeen arviossa huomioidaan
esimerkiksi esiopetusyksikbiden méaéré ja esiopetuksen lapsiméérd seka toimintaympdriston
erityispiirteet.  Arviossa huomioidaan liséksi esimerkiksi oppimisen ja esiopetukseen
osallistumisen tukea tarvitsevien sekd maahanmuuttotaustaisten lasten lukuméérét ja osuudet.

Arvio kéytettévissa olevista opiskeluhuoltopalveluista

Opetuksen jérjestdjan arviossa kaytettdvissd olevista opiskeluhuoltopalveluista ilmoitetaan
kaikkien opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten (ikdryhmélle tarkoitetut neuvolapalvelut sekd
kuraattori- ja psykologipalvelut) henkilétyovuodet.

2) Esiopetuksen toimenpiteet yhteiséllisen opiskeluhuollon edistdmiseksi

Yhteiséllinen opiskeluhuolto on térked osa esiopetuksen toimintakulttuuria ja sen kehittdminen
edellyttdd johtamista. Lasten terveyden ja hyvinvoinnin edistdminen kuuluu oppilas- ja
opiskelijahuoltolain 6 §:n (opetussuunnitelman mukainen ja opetuksen jérjestéjan opiskeluhuolto)

mukaisesti yhteisollisen tyén kokonaisuuteen. Télld tarkoitetaan toimintaal®l, jonka avulla
Seurataan ja kehitetdédn yhteiséllistd ja yksiléllistd hyvinvointia seké terveellisen, turvallisen
ja esteettéméan oppimisympdristbn syntymista, edistetddn mielenterveyttd ja oppimista seké
ehkéistdan syrjéytymisté. Esiopetuksen henkilokunnalla on ensisijainen vastuu esiopetusyhteisén

hyvinvoinnista®6.
Opetuksen jérjestédjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

* yhteisollisen opiskeluhuollon toimintatavat esiopetuksessa

esiopetusyksikkokohtaisten — opiskeluhuoltoryhmien'63
toimintatavat

johtaminen, kokoonpano ja

3) Toimenpiteet tarvittavien tukitoimien jarjestamiseksi (yksilokohtainen opiskeluhuolto)

157 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 §

158 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 §

159 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 §

160 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 15 § ja 17 § ja Terveydenhuoltolaki 15 §
161 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 6 § (886/2017)

162 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 4 §

163 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 14 §
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Yksilokohtaisella opiskeluhuollollal®? tarkoitetaan ikdryhmdlle tarkoitetuttuja neuvolapalveluja,
opiskeluhuollon kuraattori- ja psykologipalveluja sek& yksittédistd lasta koskevaa monialaista
yksilbkohtaista opiskeluhuoltoa, jota toteutetaan monialaisessa asiantuntijaryhmé&ssa.
Yksilbkohtaisessa opiskeluhuollossa seurataan ja edistetdén lapsen kokonaisvaltaista terveytta,
hyvinvointia, osallisuutta ja oppimista, ehkaistdén ongelmia ja tarjotaan varhaista tukea.

Yksilbkohtainen opiskeluhuolto perustuu esiopetuksessa huoltajan suostumukseen’®®, Lapsen

osallisuus ja toivomukset!®® otetaan huomioon toimenpiteissa ja ratkaisuissa hédnen ikénsa
ja kehitystasonsa mukaisesti. Yksilbkohtaisessa tydsséd noudatetaan tietojen luovuttamista,

saamista ja salassapitoa koskevia sdannoksia®”.

Opetuksen jarjestéjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

lapsen ohjaaminen opiskeluhuoltopalveluihin®®® (ikaryhmalle tarkoitetut neuvolapalvelut,
kuraattori- ja psykologipalvelut)

yksittiisen lapsen tueksi %%koottavan monialaisen asiantuntijaryhmén kokoaminen,
huoltajan suostumuksen hankkiminen ja tyéskentelyyn osallistuminen

opiskeluhuoltokertomusten'”®  laatiminen, sdilytys ja vastuuhenkilén —nimedminen
opetuksen jarjestédjan opiskeluhuoltorekisterille
e lapsen eritysruokavalion tai ladkityksen ilmoittamisen kdytédnteet esiopetuksessa

4) Yhteistyén jdrjestiminen lasten ja heiddn perheidenséd sekéd esiopetuksessa
tydskentelevien ja muiden lasten hyvinvointia tukevien tahojen kanssa

Opiskeluhuolto on kaikkien esiopetuksessa tydskentelevien ja opiskeluhuoltopalvelujen

ammattilaisten  yhteinen tehtaval”l. Lasten, huoltajien, esiopetuksen henkiléston ja
opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaisten sekd yhteistybtahojen osallisuus opiskeluhuollon
toimintatapojen suunnittelussa, toteuttamisessa ja arvioinnissa on opiskeluhuollossa keskeista.
Tama edellyttaa yhteisia toimintatapoja ja erityisesti opetuksen jarjestdjéan ja hyvinvointialueen
yhteistyota.

Opetuksen jérjestédjan opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan

e lasten, huoltajien, esiopetuksen henkiléstén ja opiskeluhuoltopalvelujen osallisuus

1720petuksen jarjestdjan opiskeluhuoltosuunnitelman laatimisessa ja yhteiséllisen
opiskeluhuollon toteuttamisessa
e esiopetuksen ja muun henkiléstén perehdytys ja osaamisen varmistaminen yhteiséllisesséa
tydssé
opiskeluhuollon monialainen yhteisty:
seké sairaalaopetuksen yhteydessé
* yhteistyd esiopetuksen ja muiden lasten hyvinvointia tukevien tahojen kanssa kuten
perheneuvola, lastensuojelu ja erikoissairaanhoito
e yhteiséllisen ja yksil6kohtaisen opiskeluhuollon periaatteista ja toiminnasta tiedottaminen

1741apsille, huoltajille, henkilostolle ja yhteistyotahoille

5173 oppimisen ja esiopetukseen osallistumisen tuen

164 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 5 §

165 Eduskunnan sivistysvaliokunnan mietinté 14/2013 vp.

166 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 18 §

167 EU:n tietosuoja-asetus (679/2016), tietosuojalaki (1050/2018), laki viranomaisten toiminnan julkisuudesta
(621/1999), oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 22 § (377/2022) ja 23 §, perusopetuslaki 40 §, laki potilaan asemasta
ja oikeuksista (1992/785) ja laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (2000/812)

168 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 16 § (377/2022)

169 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 19 §

170 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 20 § (377/2022) ja 21 § (377/2022)

171 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 4 §

172 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 13 §

173 Perusopetuslaki 4 a luku

174 Oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 11 §
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5) Suunnitelmat lasten suojaamiseksi vékivallalta, kiusaamiselta ja héirinnéltd sekéa
kriisisuunnitelma

Lapsella on oikeus turvalliseen opiskeluympéristéont”®, johon kuuluu fyysinen, psyykkinen,
sosiaalinen ja pedagoginen turvallisuus. Turvallisuuden varmistaminen edellyttdd opetuksen
jarjestdjélta  suunnitelmallista  toimintakulttuurin  kehittdmistd, yhteistd valmistelua ja
yhteisten toimintatapojen Iluomista esiopetusyksikdiden kanssa. Opetuksen jéarjestédja
perehdyttédé henkiléstonsé ja opiskeluhuoltopalvelujen ammattilaiset toimintatapoihin erilaisissa
ongelmatilanteissa seké huolehtii tiedottamisesta ja suunnitelmien péivityksesta.

Suunnitelmat lasten suojaamiseksi vékivallalta, kiusaamiselta ja hairinnaltéa

Opetuksen jarjestdjdn  opiskeluhuoltosuunnitelmassa kuvataan erikseen toimenpiteet
vékivallan, kiusaamisen ja hé&irinndn ehké&isemiseksi, niiden esiintyvyyden seuraamiseksi ja
ongelmatilanteisiin puuttumiseksi seké jélkiseurannan edellyttdmét kéytédnteet. Suunnitelmassa

kuvataan opettajan, paivakodin johtajan tai rehtorin velvoite ilmoittaal”® tietoonsa tulleesta
oppimisympdristossd tai matkalla esiopetukseen tai kotiin tapahtuneesta hé&irinndsta,
kiusaamisesta, syrjinndsta tai vékivallasta niistd epéillyn ja niiden kohteena olevan lapsen
huoltajalle tai muulle lailliselle edustajalle. Lisdksi kuvataan toimintatavat tukea tarvitsevan lapsen

(teon kohde ja tekija) ohjaamiseksi opiskeluhuoltopalveluihin. Kuvaus yhteistyéstal’” huoltajien
kanssa sekéa viranomaisyhteistyé ml. toimintatavat koskien ilmoitusvelvollisuutta sosiaalitoimeen
ja/tai poliisille ovat osa suunnitelmia.

Kriisisuunnitelma (suunnitelma kriisi-, uhka- ja vaaratilanteiden varalle)

Opetuksen jérjestdjén opiskeluhuoltosuunnitelmaan siséltyy kriisisuunnitelma, jossa kuvataan
toiminta &killisissé kriiseissd, uhka- ja vaaratilanteissa. Suunnitelmassa kuvataan kriisitilanteiden
ehkéisy, niihin varautuminen ja toimintatavat kriisitilanteissa seka toimintavalmiuksien harjoittelu.
Lisdksi suunnitelmassa kuvataan tdméan kokonaisuuden johtamisen periaatteet, yhteistyé sekéa
tybn- ja vastuunjako. Suunnitelmassa kuvataan siséisen ja ulkoisen viestinndn seka opetuksen
jérjestédjén ja esiopetuksen vélisen tiedottamisen periaatteet. Suunnitelma valmistellaan
yhteisty6sséa hyvinvointialueen ja muiden tarvittavien viranomaisten kanssa ottaen huomioon muut
uhka-, vaara ja kriisitilanteita koskevat ohjeistukset seké& psykososiaalisen tuen jarjestdmisen
periaatteet.

Kangashiemen paikallinen tarkennus

Opiskeluhuollon ammattilaisten (kuraattori, psykologi, terveydenhoitaja) kanssa tehdaan
yhteisty6ta. Esiopetuksen henkildstolla on velvollisuus viipymatta konsultoida opiskeluhuollon
tydntekijoita, kun herdd huoli lapsen kehityksesta tai hyvinvoinnista. Kuraattori, psykologi ja/
tai neuvolan terveydenhoitaja voidaan ottaa myds mukaan tydskentelyyn. Kuraattori ja/tai
terveydenhoitaja voi osallistua huoltajailtoihin kertoen palveluista seka eri aihealueista terveyden
ja hyvinvoinnin tukemiseksi.

Opiskeluhuolto otetaan mukaan tydskentelyyn, kun kirjoitetaan tai paivitetddn esiopetuksen
toimintamalleja tai ohjeita, kuten kiusaamisen tai vakivallan ehkaisemisen toimintamallit,
poissaolojen tai lasndolon tuen toimintamallit, turvallisuuteen ja kriisitilanteisiin liittyvat
toimintamallit, keskittymisvaikeuksien tutkimiseen ja hallintaan liittyvat toimintamallit.

Esiopetuksen henkildston ja opiskeluhuollon keskindinen yhteistyd on valttamaténta opetuksen
laadun ja esiopetusyhteisén hyvinvoinnin kannalta. Kuraattori voi osallistua esiopetusryhmén
toimintaan pitdmalla pyydettdessa ja ryhman tarpeiden mukaan esimerkiksi kaveri-, tunne- ja
turvataitoja kasittelevid siséltdja. Toimintaa suunnitellaan ja toteutetaan yhdessa esiopetuksen
henkildston kanssa.

175 Perusopetuslaki 29 §

176 Perusopetuslaki 29 §

177 Perusopetuslaki 40 §, oppilas- ja opiskelijahuoltolaki 23 §, lastensuojelulaki 25 § (88/2010) ja sosiaalihuoltolaki
(1301/2014) 35 §
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Opiskeluhuolto on mukana véhintdan konsultoiden, kun suunnitellaan lapsikohtaisia tukitoimia.
Ryhmakohtaisen tuen suunnitteluun ja toteuttamiseen opiskeluhuollon ammattilaiset osallistuvat
tarpeen mukaan. Liséksi huoltajat voivat olla tarvittaessa suoraan yhteydessa opiskeluhuollon
ammattilaisiin. Kuraattori on hyvéa pyytaa mukaan tiedonsiirtopalaveriin erityisesti silloin, kun lapsi
on kuraattoripalveluiden asiakkuudessa.
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